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GODA EXEMPEL

Skolfastigheter i Stockholm AB -ﬂ

SISAB

Ventilerat golv i forskolor och

fritidshem

Bakgrund

Manga av SISAB:s forskolor och fritidshem ar byggdai
slutet av 70- och borjan pa 8o-talet. Golv- och
grundkonstruktionen pa de flesta husen utférdes med
platta pd mark med 6verliggande isolering. Overgolvet &r
uppbyggt av spanskiva med underliggande
cellplastskivor (7o0+70mm). Cellplastskivorna ar utlagda
pa en sandavjamning (3-5 cm) ovanpa betongplattan.
Mellan sanden och cellplastskivorna finns i de allra flesta
fall en plastfolie.

Denna golvkonstruktion var vid den tiden mycket vanlig
och den var ocksa typgodkand.

Ur komfortsynpunkt var det ett mycket bra 6vergoly, lite
svikt som &r gynnsamt for ryggar och knan och dven
behaglig golvtemperatur.

Om SISAB:s Goda exempel

SISAB:s Goda exempel ar en
serie dokument som lyfter fram
rekommenderade I6sningar,
rutiner och arbetssatt.
| ett projekt ar SISAB:s
projekteringsanvisningar
styrande och ska f6ljas. SISAB:s
Goda exempel kan anvandas i
delar ellerisin helhet.
Projektavdelningens enhet for
Projektutveckling har det
samordnande ansvaret.

Om du har synpunkter, skriv
ett mail till
godaexempel@sisab.se.

Tyvarr konstaterades efter ett antal ar att golvet ur fuktsynpunkt var en riskkonstruktion.

Risken for mogellukt i dessa golv &r stor pa grund av narvaron av organiskt material. Markfukt
gor att det blir en mycket Idngsam process och luktproblemen kommer oftast efter 10 — 15 ar,
ibland 20 ar. Mangden byggfukt i betongplattan har naturligtvis ocksa stor betydelse for nar

problemen ger sig till kdnna.

Foljande nackdelar har upptackts:

e Det blir omfattande atgiarder vid vattenskador. Vattnet rinner okontrollerat i

sandskiktet och ar svart att lokalisera

e I de flesta fall innehéll sanden organiskt material.

e Pa betongplattan under sandskiktet finns nastan alltid sagspansrester kvar

fran byggtiden.

o Vissa gipsviggar, framforallt ytterviaggarna, star pa betongplattan vilket
innebar att gipsskivorna kommer i kontakt med sanden.

e Sanden, sagspanet och gipsskivorna inkl. syllar dr samtliga fuktkansliga
material och utsattes fran borjan av byggfukt fran betongplattan och efter

nagra ar aven av markfukt.
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Bild 1 Det gula dr sagspan pd betongplatta Bild 2 Befintlig golvkonstruktion
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Bild 3 Mellanvdgg inkl. gipsskivor i kontakt med sand och Bild 4 Yttervdgg under
befintlig betongplatta marknivd

Allman beskrivning

For att avhjdlpa problemen med befintliga 6vergolv ska detta ersidttas med ett nytt
overgolv.

Eftersom betongytan i de allra flesta fall blivit luktsmittad av organiskt material
(sagspan mm) maste den nya golvkonstruktionen ventilera bort bade lukter och

fukttransporten fran marken.

Detta innebér att ett undertrycksventilerat golv ska viljas. Overgolvet ska ocksa
utféras sa att trumljud fran golvet inte uppstar.

For att undvika trumljud méaste golvkonstruktionen géras sa tung som maojligt.

Golvet ska ocksa tala den hoga fukthalten fran betongplattan vilket innebar att
golvkonstruktionen maste forses med en fuktspéarr (t.ex. plastfolie) som avskiljer
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organiskt material (spanskivor) fran luftspalten. Den forsta tiden efter golvets
fardigstallande kan den relativa fukthalten 1 luftspalten bli ganska hog, 90 — 100%
RF, eftersom betongplattan da fortfarande &r ganska kall. Risken finns ocksa att
flakten stannar vilket innebar forhojt RF 1 luftspalten.

Darfor ska flakten forses med larm och vara kopplat till SOL (Sisab Online)

Beskriven golvuppbyggnad ar ett specialutforande for forskolor och fritidshem. I
golvkonstruktionen ingar GRANABs golvregelsystem 3000 med justerskruvar.
Golvregeln har en hattprofil av forzinkat stal och ar 26,5mm hég. GRANAB kan
tillhandahalla projekteringen av golvventilationen.

Ovrigt material kan kopas separat.

Dimensionen pa spirokanalerna kan vara 40, 63, 80 eller 100 mm beroende pa vilken
bygghéjd som finns tillgdnglig och ev. korsande elrér.

Viktigt att forvaltare informerar verksamhet att ljudbild inte blir densamma som
innan da det ir visentlig skillnad 1 konstruktionsuppbyggnad.

Forslag till atgard

e Utrivning samt atgirder pa vaggar

o Befintlig golvkonstruktion utrives inkl. utsugning av sanden.

e Mellanviggar som star pa golvspanskivan uppallas provisoriskt.

e Gipsskivor kapas pa ytterviggar och de mellanviggar som star pa
betongplattan. Kapningen pa mellanviaggar skall ske 1 niva med fardigt golv.
Pa yttervaggar skall kapningen utforas enligt detalj anslutning yttervagg bild
11 alt 13 . Vid kapningen far befintlig plastfolie ej skadas. Om gipsskivorna &r
fukt- eller mogelskadade hogre 4n fardigt golv kapas skivorna i niva med
fonsterbank. Skarven ticks sedan med en brostningslist. Observera att
projektets fuktsakkunniga behéver avgéra om det finns behov av att ventilera
syll samt anslutning av vaggens diffusionsspérr mot golv i1 det specifika fallet.
Kontakta Granab for justering av detaljer.

e Fuktkontroll av ytterviaggssyll och bottenregel i mellanvéaggar skall utféras av
fuktkonsult. Fuktkvotsméatning utfors enligt SP Triteks manual ”"Fukt 1 Tra
for byggindustrin” och temperaturkompenseras till 20° C. Om fuktkvoten ar
16-18% kan syllen vara kvar. Vid fuktkvoter > 19 % skall bedomning goras 1
varje specifikt fall av fuktkonsult och SISAB’s byggtekniska specialister.
Férekommer lukt fran syll oavsett fuktkvot eller att syll ar
traskyddsbehandlad ska den bytas ut, detta ska ske i samrad med SISAB’s
byggtekniska specialister

e Noggrann tatning med fogmassa skall utféras i vinkeln mellan syll och betong
for att eliminera inldckage av uteluft. Denna tatning skall utféras oavsett ny
eller befintlig syll.
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¢ Kontrollera forekomsten av sprickor 1 betongplattan. Om sprickor finns skall
dessa tatas med fogmassa eller lattflytande avjamningsmassa beroende pa
sprickornas storlek.
¢ Daér utvindig markniva dr hogre an ytterviggssyllen skall nedre delen pa
vaggen kapas c:a 20 cm och ersittas med lattklinkerblock (lecablock). Detta
skall utforas oavsett fuktkvot 1 syllen.
Bild 5: Lattklinkerblock med tdtning av bituthenematta pd insidan (lufttdtning).
e Insida lattklinkerblock tdtas med cementputs eller sjalvhaftande
asfaltmatta(bituthenematta).
e Ny syll med syllisolering (vindtéatning + fuktspéarr)
e Kapad gips ersittes med oorganisk skiva. Skadad gips 6ver fardigt golv
ersittes med nya gipsskivor.
e Nir alla tatningar ar utférda skall provtryckning utforas. Ett undertryck pa
20-30 Pa skapas med hjalp av en flakt och plywoodskiva som monteras i en
dorr eller ett fonster. Samtliga ventilationsdon tatas. Eventuella lackage vid
syll och 1 betongplattan kontrolleras med rokflaska. Provtryckningen skall
utféras 1 samarbete med en av SISAB utsedd fuktkonsult.
¢ Noggrann dammsugning av betongplattan.
Ventilation
Principen for nytt 6vergolv ar ett undertrycksventilerat golv som skall forhindra fukt
och lukt att komma upp 1 golvet och ovanliggande rum. Undertrycket skapas med
separat flakt.
Overgolvet utfors sa att en luftspalt pa cirka 50mm och uppét mellan betongytan och
underkant golvkonstruktion. I luftspalten placeras en perforerad franluftskanal
(spirorér) som kopplas till den separata flakten.
Sida 4 av 12
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Bild 6 Sugkanal: Spiroror med borrade hdl.

Kanalen placeras utmed ena ytterviaggen, forslagsvis husets ena langsida. Tank pa
eventuellt korsande elror vid projekteringen av kanaldimension.

Golvets tilluft skall ske med varm inneluft via vertikala spirokanaler som ansluts till
en perforerad fordelningskanal 1 luftspalten.
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Fordelningskanalen placeras utmed husets andra langsida sa att linjar luftstréom
erhalles. De vertikala kanalerna ska férses med franluftsdon och skall mynna vid
undertak dar luften 4r varmast och innehaller minst damm. Injustering av
golvventilationen skall goras s att luftomsédttningen bli 6-8 ggr/timme. For att
snabbt detektera ev. driftstopp ska flakten forses med driftindikering och larm
kopplat till SISAB:s styr- och 6vervakningssystem (Sisab Online).
Golvuppbyggnad
Ett regelsystem monteras pa betongplattan med gédngade
justerskruvar/distansskruvar av plast. Reglarna skall vara en formstabil forzinkat
stal regel med ddmpelement av Sylodyn.(Granab golvregelsystem 3000/7000) De
gangade justerskruvarna ar ihaliga och fastes till betongen med spikplugg med ett
specialverktyg. Regelavstand: 600 mm vid klinker/spackel 300 mm.
Bild 10 Regelsystem av forzinkat plat
Principmodeller fardigt golv
Alternativ 1: 38 mm golvspanskiva skruvas i Granabregeln samt limmas 1 not och
fjader, 22 mm golvspanskiva laggs flytande i respektive rum ovan lumpapp och
limmas 1 not och fjader. (om héjder finns rekommenderas alternativ 1)
Alternativ 2: Knauf FHB golvskiva limmas med MS-polymer 1 Granabregeln. (Om
héjder understiger alternativ 1, rekommenderas alternativ 2)
Inklddnad av vertikala spiroror fran golvventilationen med gipsskivor.
Inklddnad av tilluftskanal.
Golvbeldggning med 2mm homogen plastmatta med uppvik. Akustikmatta ska
anvéandas
Injustering av golvventilationen (se ovan)
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Alternativ 1
22mm GOLVSPAN
38mm GOLVSPAN
ALDRINGSBESTANDIG PLAST
GRANAB 3000
777777777777,
Bild 11
Icke barande mellanviggar ar ok att stéllas fritt ovan 38mm golvspan, maste dock
sakerstédllas med materialleverantor.
[ mm auly SF 2
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Alternativ 2

25mm FHB
GRANAB 3000

Bild 13

tmm FHE
Gk - 2E 3

Bild 14

Observera att projektets fuktsakkunniga behover avgéra om det finns behov av att
ventilera syll samt anslutning av ytterviaggens diffusionssparr mot golv 1 det specifika
fallet. Kontakta Granab for justering av detaljer.

Icke barande mellanviggar ar ok att stéllas fritt ovan 25mm FHB, maste sdkerstéallas
med materialleverantor.
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Dokumentation

Alla delmoment ska fotodokumenteras och godkdnnas av SISAB’s utsedda
fuktsakkunnig.

Egenkontroll ska vara ifylld och godkénd.

Materialspecifikation ( golvskiva etc) ska 6verlamnas alternativt fotodokumenteras
till Sisab utsedda fuktsakkunniga.

Objektreferenser pa golvleverantorer:

GRANAB, Vargarda, tel: 0322-66 76 50

Objekt:

Sundbyskolan, Hus C, fritidshem (Aldre golvuppbyggnad 2021 och tidigare)
Norra Angby skola, Hus E, fritidshem (Aldre golvuppbyggnad 2021 och tidigare)

Wittstocksgatan 18, forskola (vid Ostermalmsskolan) (Aldre golvuppbyggnad 2021 och
tidigare)

Djupdalsvigen (férskola) (Aldre golvuppbyggnad 2021 och tidigare)

Korpen 12, Schlytersvigen 55, Aspudden (forskola) (Aldre golvuppbyggnad 2021 och
tidigare)

Saxofonisten 1, Gardstigen 1 (Aldre golvuppbyggnad 2021 och tidigare)
Forskolan Rédkinda, Farstavigen 100 (Aldre golvuppbyggnad 2021 och tidigare)
Forskolan Backstugan, Grafikvigen 5 (Aldre golvuppbyggnad 2021 och tidigare)
Fler referenser kan tas fram i1 begédran av Bygg- & Miljoteknik Granab AB.

Checklista Montage ventilerat golv

Montor (Namn)

Foretagsnamn:

Objekt:

Startdatum:

Slutdatum

Sida9av12

EN DEL AV STOCKHOLMS STAD




201-09-05 -ﬂ-
SISAB
Kontroll montage av golvregelsystem Utfort
(kryssa i
rutan)
1. Betongplattan har dammsugits ren fran skréap och annat
organiskt spillmaterial.
2. Samtliga justerskruvar ar nedskruvade (nedsinkta) i
golvreglarna minst 10 mm sa att inga justerskruvar kommer 1
kontakt med golvytskiktet
3. Samtliga golvreglar ar nivajusterade 1 samma hojd
4. Mellan golvprofilen och métande vagg finns ett mellanrum pa
minst 10 mm.
5. Vid skarvning av profiler finns ett mellanrum pa minst 5 mm.
6. Alla justersatserna ar férankrade 1 underlaget.
7. Installationer i och under golvregelsystemet, har minst ett
mellanrum pa 5 mm till nagon del av golvsystemet.
8. Montage av golvregelsystemet har skett enligt tillhandahallna
laggningsritningar
Kontroll montage av golvytskikt Utfort
(kryssa i
rutan)
1. Stddningen kontrolleras noggrant fore montering av
golvytskiktet sa att inga organiska eller andra restprodukter
finns kvar under golvregelsystemet.
Sida10av12
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2. Kapning och bearbetning av ytskikt utfors EdJ sa att
nedsmutsning av betongplattan ar mojlig.

3. Bestéllt material motsvarar rekommendationer i SISAB:s
referens "Ventilerat golv i férskolor och fritidshem”.

4. Under mellanviaggar finns ett avbrott pa minst 10 mm i
spanskivan for att minimera stegljud mellan rum

5. Vid fastsattning av golvskivan har inget lim kommit 1 kontakt
med justersatserna. I 6vrigt har anvisningar fran tillverkaren av
den aktuella skivan f6ljts. OBS! se till att golvspanskiveskruven
ej skruvas ner i underliggande justerenhet med dampkudde

6. Golvet har tathetsprovats och uppfyller godkdnt undertryck.

Kontrollpunkt montage av ventilation Utfort
(kryssaii
rutan)

1. Sylltdtning finns

2. Dar mark ligger hogre upp 4n golvet alternativt dér
yttervaggssyll uppvisat fuktrelaterade skador, har denna ersatts
med lecablock enligt anvisning i referens.

3. Golvets montage har planerats och projekterats.

4. Franluftsfliaktens placering stor inte andra utrymmen

5. Franluften har placerats sa att luften fran golvet inte slapps for
néra en uteplats eller 6ppningsbara fonster.

6. Flakt och kanaler har varmeisolerats mot kondens om de ar
placerade i kalla utrymmen.

7. Reglerutrustning ar placerad utom rackhall for barn.

8. Rorstrackan mellan flikt och ytterviaggsgaller/takhuv ar
inspekterbar.

9. Ligger spiroréren med halen parallellt med bottenplattan och
fritt fran skivmaterial eller andra installationer

10. Ar alla rordelar riktigt sammansatta och técklock monterade i
alla avslut.

WA .
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11. Ar rorsystemet fast mot betongplattan med galvaniserat halband

eller liknande. Alternativt immas/distansieras med MS-Polymer.

12. Har plastfolien 1 6vergolvet monterats/fasts thop med viggens
plastfolie

13. Har systemet kontrollkérts och injusterats

14. "Finns mojlighet att flakt kan kopplas till Sisabs
overvakningssystem, Sisab Online.

15. Har flakt kopplats till Sisab’s évervakningssystem Sisab Online

Fotodokumentation

Utfort

(kryssaii

rutan)

1. Fotodokumentering har 6verlamnats till bestéallaren
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